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どう『みる』か？ 

 

日本語には『みる』という言葉に充てた漢字がたくさんあります。「見る・観る・視る・診る・

看る・覧る」など、それぞれに意味が異なります。日本語の豊かさを感じるとともに、それだけ

異なる『みる』が生み出された理由があるのだろうと感じます。 

私が担任をしていた頃、放課後の誰もいない教室でその日の様子を振り返っていた時、全くエピ

ソードが浮かんでこない子がいて愕然としました。子どもがみえていない自分に気がつきました。

その気づきがあって、徐々に意識して子どもを『みる』ようになり、『みる』にもいろいろな視点

があることを知りました。単純計算ですが、１学級３０人として毎回違う子どもを担任したとし

たら、２０年間で６００人もの子どもの様子を『みる』ことができます。これだけの経験値があ

れば、自ずと専門職としての知見は増しますし、だからこそ保護者のみなさんとは違う、教師と

しての視点でアドバイスが可能になるのだろうと思います。ただし、意識して『みる』ことが大

前提であることは言うまでもありません。漫然と見ているだけでは、せっかくの経験も深まって

いかないと思っています。 

さて、校長となって、子どもをじっくり『みる』機会は減りましたが、逆に多くの子どもを定点

で『みる』ことができるようになりました。それが毎朝の校門でのあいさつです。定点で『みる』

ことで、いつもと違うことに気づきやすくなりました。ある時、立ち止まって動かない女の子が

いました。普段元気なその子を「診て」、「具合悪い？」と声をかけてみました。するとおなかが

痛いことがわかり、そのまま保健室に連れていくことができました。子どもの様子をみて、どう

見取り、どう見立て、どう関わるか、経験に基づいた教師としてのセンスが問われます。子ども

は自分の行動の意味や想いをすべて言葉にすることができないことがあります。私も毎回うまく

はいきませんが、子どもの言葉にならない想いを感じ取り、意味づけたうえで声かけすることで

「自分のことをわかってくれる」という信頼感につながるように思っています。 

先日、違う面で『みる』ことの大切さを学ぶ機会がありました。９月に６年生の修学旅行を引率

した時です。車いすで移動する二人の６年生と行動を共にする時間が多かったのですが、車いす

で生活する人の目線で修学旅行を『みる』ことができました。たくさんの人がいる薄暗い平和記

念資料館の中の移動の難しさや、何も言わなくてもさっと道を開けてくれる人の優しさなど、そ

の立場に立って初めて『みる』ことができました。『みる』とは多様な人たちの状況をイメージす

ることだと気がつきました。日々お忙しいとは思いますが、保護者のみなさんも、ぜひ楽しみな

がらいろんな角度から子どもの様子をみてみてください。何か新しい気づきがあるかもしれませ

ん。 
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＜10月行事予定＞ 

1日（木） 1年 校外学習（弁当） 

         ３・６年 命の授業 

2日（金） 5年 社会見学（弁当） 

3日（土） コミスク秋まつり 

5日（月） 全校朝会 会議のため 14：40下校 

6日（火） クラブ 

7日（水） ３・4年校外学習（給食） 

         市内研修のため 1３：１５下校 

8日（木） １年校外学習（予備日） 

4年精中交流（合唱コンクール） 

9日（金） 6年味覚の授業 

         1・6年 2・4年 なかよし学級 

12日（月・祝） スポーツの日 

  

１４日（水） 人権教育授業参観 

 ５年自然学校説明会 

15日（木） 月曜時間割 

16日（金） 会議のため 14：40下校 

20日（火） 5年脊柱２次 

          4年校外学習（弁当） 

22日（木） 幼小連携なかよし運動会 

23日（金） 6年校外学習（弁当） 

          3年出前授業 

30日（金） 5年スポーツ交流会 

          市内研修のため 

13：30下校（1・2年） 

              １４：００下校（３～６年）

１１月のおもな予定  

５日（木）こども音楽会（写真撮影）  ７日（土）音楽会（DVD撮影）  ９日（月）代休日   

１０日（火）クラブ １１日（水）歯科検診 １３日（金）６年校外学習（弁当）   

１６日（月）就学時健康診断  ２４日（火）打活  ２８日（土）市内一斉防災訓練 

 

＜お知らせ＞ 

◇１０月７日（水）の下校時刻について 

  １０月７日(水)市内でおこなわれる「Ashiya Education Day」に本校

全教員が参加するため、給食後１３：１５下校となります。 

 

◇赤十字募金のお金 

  1学期に日本赤十字社への活動資金（寄附金）のご協力をいただきました。全校で 4,805円集

まりました。お寄せいただいた寄附金は、国内外での救援・救護、医療、献血などの活動資金として使

われます。ご協力ありがとうございました。 

 

◇「手洗い・うがい」について 

  インフルエンザや体調不良等で休む人が増えてきました。帰宅後、手洗い・うがいをするよう、子ど

もたちにお声かけください。 
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